PEMANTAUAN PERTUMBUHAN DI POSYANDU
NO. Dokumen
NO. Revisi

SOP Tanggal Terbit : ’F

Halaman

UPT PUSKESMAS

Abdullah, SKM
RASANAE TIMUR

NIP.196907041989031005

Penilaian pertumbuhan anak secara teratur melalui penimbangan berat badan setiap bulan,
pegisian KMS, menentukan status pertumbuhan berdasarkan hasil penimbangan berat badan dan

1. Pengertian menindaklanjuti setiap kasus gangguan pertumbuhan

Mencegah memburuknya keadaan gizi, sebagai upaya meningkatkan keadaan gizi dan
2. Tujuan mempertahankan keadaan gizi yang baik

Ada UU RI No. 36 Th. 2009 Tentang Kesehatan
Ada instruksi kepala puskesmas

Ada petugas terampil

Ada SK posyandu

Adanya pendanaan

Adanya buku pedoman

3. Kebijakan

S e o

1 Buku Pedoman Kerja bagi Tenaga Pelaksana Gizi (TPG) Puskesmas; Dinas Kesehatan
Provinsi Nusa Tenggara Barat 2010.

Buku Pedoman Pamantauan Pertumbuhan Balita, Depkes RI 2007

Buku Pegangan Kader, Kemenkes 2012

4. Referensi

[SS]

1. Persiapan
- Membuat jadwal posyandu bersama lintas program
- Merencanakan dan mendistribusikan sarana posyandu
2. Pelaksanaan
- Adanya sistem 5 meja di posyandu
1) Meja 1: Pendaftaran
2) Meja 2 : Penimbangan
3) Meja 3 : pencatatan pada KMs dan buku SIP
4) Meja 4 : Penyuluhan / konseling
5) Meja 5 : Pelayanan kesehatan
- Memantau dan membina proses kegiatan penimbangan balita di posyandu
3. Evaluasi
- Penimbangan dilaksanakan rutin setiap bulan
- Adanya data hasil penimbangan ( SKDNTOB, BGM )
4. Sasaran
- Balita 0 - 59 bulan
- Ibu hamil
5. Waktu pelaksanaan
- Sesuai jadwalposyandu

5. Langkah-
Langkah

6. Bagan Alur

Bidan Desa
PLKB Desa
Petugas Promkes
Kader Posyandu

7. Unit Terkait

Eale

8. Dokumen Terkait




9. Rekaman
Historis
Perubahan

No

Halaman

Yang dirubah

Perubahan

Diberlakukan
Tgl.




